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 2جزوه شماره 

 زمانهای فعل : زمان فعل استمراری

زمان استمراری این نظر رو ارائه می دهد که یک عمل در حال جریان در یک دوره زمانی خاص می باشد.زمان 

ر یک دوره زمانی در جریان بوده و تا بعد از یک زمان و یا استمراری می گوید که عملی  از قبل شروع شده ،د

 می باشد. be + -ing عمل دیگر ادامه دارد.فرم کلی زمان استمراری 

 

Present progressive ( زمان حال استمراری:) 

Tom is sleeping right now. 

شروع شده و احتمالا ادامه خواهد  ن خوابیده است، خواب او اززمانی در گذشتهدر این مثال گفته شده که تام الا

 داشت.

Kate wants to work in Italy, so she is studying Italian. 

Some friends of mine are building their own house. They hope to finish it next year. 

 

می باشد. جدول زیر چند مثال از نحوه ساختن زمان  am/is/are + -ingفرم کلی زمان حال استمرای به صورت 

 حال استمراری را نشان می دهد.

 

Driving/working/doing 

 
(=I’m) I  am 

Driving/working/doing 

 
(=he’s/she’s/it’s) 

 
He/she/it  is 

Driving/working/doing 

 
(=we’re/you’re/they’re) 

 
We/you/they  are  
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استفاده کنیم)زمانهای نزدیک به  this yearو   today, this weekهمراه با زمان حال استمراری از می توانیم 

 حال(.

You are working hard today. 

The company I work for isn’t doing so well this year. 

استمراری استفاده برای حرف زدن در مورد تغییراتی که در اطرافمان رخ می دهد می توانیم از زمان حال 

 خصوصا با افعال زیر:کنیم.م

Get, change, become, increase, rise, fall, grow, improve, begin, start . 

 

Is your English getting better? 

The population of the world is increasing very fast. (not increases) 

At first I didn’t like my job, but I’m beginning to enjoy it now. (not I begin) 

 

 می آید. am/is/areبعد از   notدر حالت منفی ،منفی ساز  

It isn’t raining now, look. 

I’m not working today so hard. 
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برای دریافت جزوات آموزشی بیشتر زبان انگلیسی و سایر دروس و همچنین برای مشاهده لیست 

خصوصی زبان انگلیسی، دروس ابتدایی و متوسطه، کنکور و دانشگاه و ... به مدرسین تدریس 

 سایت ایران مدرس مراجعه کنید.
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