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 9جزوه شماره 

 زمانهای کامل استمراری

 

Past perfect progressiveماضی بعید استمراری( : زمان گذشته کامل استمراری( 

 می باشد.  had +been+-ingگذشته کامل استمراری به صورت فرم ساخت 

 

doing/working/playing 

 
been had I/we/you/they/she/he/it 

 

 

Sara had been playing for two hours before her friend came. 

Event in progress: playing. 

When?  Before another event in the past 

How long? For two hours 

از عمل دیگری ادامه داشته است. در مثال بالا بازی  زمان گذشته استمراری برای بیان عملی است که پیش

کردن سارا قبا از آمدن دوستش به مدت دو ساعت ادامه داشته است.پس برای این مثال که در گذشته روی داده 

 است بهترین زمان مورد استفاده زمان گذشته کامل استمراری می باشد.

حال جریان در گذشته بوده و قبل از عمل و زمان دیگری ادامه که در این زمان برای تاکید بر دوره زمانی عملی 

 داشته است به کار می رود.

The police had been looking for the thief for three years. 

Sara came home at midnight finally. We had been waiting her since evening. 
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The bus finally came. I had been waiting for 30 minutes. 

Ali went to the doctor last week. He hadn’t been feeling well for some time. 

 

همچنین زمان گذشته کامل استمراری برای بیان عملی که در جریان بوده و نزدیک به زمان یا عمل دیگری 

 روی داده است به کار می رود. به مثالهای زیر توجه کنید:

When Sara got home, her clothes were still wet because it had been raining. 

I went to Mary’s house after the funeral. Her eyes were red because she had been crying. 

 

ردن را با هم عوض کنیم و برای منفی ک hadبرای سوالی نمودن گذشته کامل استمراری کافیست جای فاعل و 

 را اضافه می کنیم. not منفی ساز  hadان هم بلافاصله بعد از 

He had been working in this university before he went to California. 

Had he been working in this university before he went to California? 

He had not been working in this university before he went to California. 

 

 

 

 

 

 

 



دروس سایر و انگلیسی زبان آموزش و تدریس سایت بزرگترین – مدرس ایران  

www.IranModares.com 
 

3 
 

برای دریافت جزوات آموزشی بیشتر زبان انگلیسی و سایر دروس و همچنین برای مشاهده لیست 

مدرسین تدریس خصوصی زبان انگلیسی، دروس ابتدایی و متوسطه، کنکور و دانشگاه و ... به 

 سایت ایران مدرس مراجعه کنید.

www.IranModares.com 

 

 

http://www.iranmodares.com/

