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1393سال  انسانیبرترین های کنکور  
 

 نام رتبه رشته

 ا
 ن 
 س
 ا
 ن
 ی

 علی ولایی 1
بیحیصدیقه ذ 2  
شمس اللهی دامی 3  
 الهام حبیب زاده 4
 فاطمه حسن زاده 5
 پوریا خانی 6
 فاطمه رحیمی 7
 صبا باد کوبه 8
امیر حسین قدیانی  9

 منفرد
 صبا کوشا قدم 10
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 مصاحبه باعلی ولایی  رتبه 1 انسانی سال 93

 .  

 در کنکور چقد بوده است؟ درصدهایتان 
 

 درصد 7/78ادبیات عمومی 

 درصد 4/89عربی عمومی

 درصد 7/94 معارف اسلامی

 درصد 84  زبان خارجی

 درصد 100ریاضی

 درصد 100 اقتصاد

 درصد 2/91ادبیات اختصاصی

 درصد 100عربی اختصاصی 

 درصد 7/86جغرافیا تاریخ و 

 درصد 7/86 علوم اجتماعی

 درصد 4/57 فلسفه و منطق

 درصد 60 شناسی روان

 

در طول روز چند ساعت مطالعه می کردید آقای ولایی؟   

 ساعت هم رسید. 11الی  10ی عید به   ثابت نبود ولی بعد از دوره
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انتخاب روش آیا درسی بوده که شما با آن مشکل داشته باشید و بعد بتوانید با 

 درست برای خودتان ، چالشتان را با آن درس حل کنید؟

تر و  کند نباید عقب بکشد و  با تلاش بیش به نظر بنده هر فردی اگر با چالشی برخورد می

 های مکرر سعی در حل چالش و مشکل خود برآید. حل تست

انسانی آزمون گروه آزمایشی علوم  در آقای ولایی! به عنوان اولین سؤال، چرا 
 آموز موفقی بودید؟ شرکت کردید؟ شما که در رشته ریاضی دانش

شد؛ اما  81/19ام نیز  آموز ضعیفی نبودم و معدل کتبی نهایی بله، در رشته ریاضی دانش 
های علوم انسانی، بخصوص رشته حقوق، بیشتر است و این  ام به رشته حس کردم که علاقه

؛ از این رو، تقریباً یک ماه مانده به امتحانات نهایی رشته بیشتر با دغدغه هایم منطبق است
انسانی  خواهم در آزمون سراسری گروه آزمایشی علوم سال سوم، مطمین شدم که می

   شرکت کنم.

 

 آیا شیوه ی خاصی برای درس خواندن داشتید ؟

شود که یک حکم کلی برای  دارد و نمی به نظر من، هر کس روش خاص خودش را 

بیشتر دروس علوم انسانی جنبه حفظی  چون کنم که همه داد؛ اما در کل فکر می مطالعه به 

تواند در به خاطر سپردن مطالب، بسیار مؤثر باشد؛ می دارد، مرور مداوم  

 

 هر درس را چند بار مرور می کردید؟

مثلاً تاریخ ایران و جهان را چهار بار دوره کردم. همچنین سایر دروس را بین پنج تا هشت 

ار مرور کردم ب  

 

 2میانگین مطالعه خود را ذکر کردید. آیا امکان داشت که برای مثال، روزی 
 ساعت مطالعه کنید؟ 10  ساعت و روز دیگر
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ریزی و زمان بندی مقید بودم؛ برای همین، هیچ وقت چنین  پیش از این هم گفتم که به برنامه
ام را  کم بخوانم و روز دیگر کم کاریاتفاقی نیفتاد که یک روز اصلاً درس نخوانم یا بسیار 

ام در روزهای هفته یکسان  جبران کنم. من یک روش خطی و منظم داشتم و میانگین مطالعه
بود؛ در عین حال، برنامه سنگینی نداشتم که خسته و دلزده بشوم و حتماً در بین ساعات 

شب  12یا  11اعت گرفتم. هیچ وقت هم تا س ام، زمان استراحت را هم در نظر می مطالعه
خواندم و در کنار  شب به بعد اصلاً درس نمی 7کردم و جمعه ها هم از ساعت  مطالعه نمی

خانواده بودم و تفریحاتم را داشتم؛ به این دلیل که کنکور شبیه یک ماراتن است، نه دو 
سرعت، و هر کس باید خود را آماده رقابتی طولانی مدت کند و برای اینکه خسته و 

 ه نشود، باید استراحت نیز داشته باشد.فرسود

 

 آیا از نظرات مشاورین استفاده می کردید؟

 بله

 آیا در دوران کنکور استرس و اضطراب داشتید؟

بله، انتظاراتی که دیگران از من داشتند یا خودم از خودم داشتم، باعث شده بود که گاه 

در آزمون های آزمایشی حال  اضطراب پیدا کنم؛ حتی گاهی اوقات به دلیل همین اضطراب،

توانستم آرامش لازم را داشته باشم شد و نمی ام بد می جسمانی  

 

آقای ولایی! به عنوان آخرین سؤال، اگر دانش آموزی با شما مشورت کند، آیا 
کنید که مثل شما از رشته ریاضی یا تجربی در گروه آزمایشی علوم  تشویقش می

 انسانی شرکت کند؟
کنم؛ چون  خواهد، قطعاً تشویقش می هدف داشته باشد و بداند که چه می اگر علی ولایی:

تغییر رشته دادن، کار آسانی نیست و باید با سختی های زیادی دست و پنجه نرم کرد. 
کتاب درسی در طی یک سال، که مطالب بیشتر آنها هم جدید و ناآشناست، کار  34مطالعه 

کند؛  و شناخت اهداف، سختی راه را هموار میدشواری است؛ اما خواستن، توانستن است 
های ریاضی و علوم تجربی، آگاهی و شناخت  آموزان رشته بخصوص آنکه معتقدم اکثر دانش

کافی از رشته علوم انسانی ندارند و تحت تاثیر جوّ موجود علیه رشته انسانی هستند و اگر 
آنها، حداقل به یکی از  اطلاعات کافی از این رشته داشته باشند، مطمینم که اکثریت

  مند خواهند شد. های علوم انسانی علاقه رشته
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تغییر رشته دادن، کار آسانی نیست و باید با سختی های زیادی دست و پنجه نرم کرد. 
کتاب درسی در طی یک سال، که مطالب بیشتر آنها هم جدید و نا آشناست، کار  34مطالعه 

 استدشواری است؛ اما خواستن، توانستن 
  

 

 نکاتی که موجب شده شما نفر اول کنکور شوید چیست؟

وقفه و هدف دار بودنم است. ریزی منظم و نظم در درس خواندن، پشتکار و تلاش بی برنامه  

 

 

 توصیه ی شما به هم نوعان خودتون چیه ؟عامل موفقیتتان چی بوده؟

 عوامل معنوی:

 ی اول توکل به خدا و توسل به ائمه و دعای اطرافیان  در درجه

 دیگر عوامل موفقیت:

 های مشاوران مدرسه فضای منزل و فضای مدرسه و مشاوره

اگر فرد هدف خود را مشخص کند و با علاقه درس بخواند به دنبال آن تلاش مستمر و 

 مداومی خواهد داشت تا به آن هدف برسد.
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 مصاحبه باصدیقه ذبیحی  رتبه 2 انسانی سال 93

 

 ساعت مطالعه ی شما در طول روز چند بوده است؟

 ثابت نبود زیرا در کنار مدرسه زمانی را برای مطالعه قرار داده بودم.

آیا درسی بوده که شما با آن مشکل داشته باشید و بعد بتوانید با انتخاب روش 

 حل کنید؟درست برای خودتان ، چالشتان را با آن درس 

 خیر درس چالشی نداشتم.

 آیا مشاور خصوصی داشتید؟

 بله

 

خانم ذبیحی؟علت موفقیت شما چی بوده   

 ی اول کمک خدا و پدر و مادر و در نهایت تلاش و کوشش خودم. در درجه
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 مصاحبه امید شمس اللهی  رتبه 3 انسانی سال 93

 

 درصدهایتان در کنکور را لطفا بگویید؟

 7/50فارسی عمومی: ادبیات 

 100عربی عمومی : 

 68معارف اسلامی: 

 7/94زبان خارجی:

 7/86ریاضی: 

 100اقتصاد : 

 6/95ادبیات فارسی اختصاصی:

 7/86عربی اختصاصی: 

 4/73تاریخ و جغرافیا:

 4/73علوم اجتماعی:

 4/69فلسفه و منطق:

 7/66روانشناسی:

 چی شد که با داشتن دیپلم ریاضی فیزیک در رشته ی انسانی شرکت کردید؟ 

 سال سوم بعد از قبولی در المپیاد ادبی، متوجه شدم که به رشته ی علوم انسانی علاقه مندم
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 ، در نتیجه، اواخر شهریور سال گذشته از رشته ی ریاضی به رشته ی علوم انسانی 

 تغییر رشته دادم.

 در صد زدید آیا این درصد برای رتبه ی سوم کنکور کم نیست؟ 50کور ادبیات را در کن

 از ابتدا روی لغات و تاریخ ادبیات کتاب های ادبیات عمومی وقت نگذاشتم و مطالعه نکردم

 و تصمیم داشتم که در کنکور هم این سوال ها را جواب ندهم و همین کار را هم کردم، چون

 وقت گیر است، بخصوص سوال های مبحث لغت که با فکر می کنم که این سوال ها خیای 

 ریسک هم همراه است.

 

 در طول روز چند ساعت مطالعه می کردید؟

  7بستگی داشت روزهای پیش می آمد که هیچی نمی خواندم و بعضی از روزها هم 

ساعت درس نمی خواندم. 7ساعت درس می خواند . در کل بیش از   

 

کردید؟دوران تعطیلات نوروز چه   

ساعت  9الی 8در مدرسه اردوی تعطیلاتی داشتیم و برنامه بر این اساس بود که روزی 

  7و در نهایت درس بخوانیم، اما من زمان استراحت بیشتری برای خودم گذاشته بودم 

 ساعت درس می خواندم. بعد از تعطیلات نوروز هم ، همزمان با آزمون های جامع 

ردم.سنجش ، همه دروس را دوره ک  

 

 آیا با ریاضی مشکل داشتید؟
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 سر کلاس موقعی که دبیر درس می داد گوش می دادم و تست می زدم.

 

 

 


